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La lettre du congres

Pourquoi proposer un congres sur I’éthique en gériatrie ?

Le questionnement éthique est indissociable de la pratique gériatrique pour tous les professionnels
qui interviennent aupres des personnes agées. Comment « faire pour bien faire » dans le respect
des personnes en tenant compte des contraintes et des obligations propres a chaque situation. Tous
les professionnels sont concernés car I'éthique va confronter les décisions a prendre au moment ou
elles doivent étre prises avec les valeurs auxquelles se réferent les membres d’une équipe qui par-
tage une méme responsabilité vis-a-vis du patient comme le rappelle le Professeur René SCHAER-
RER.

La fragilité qui se caractérise par une baisse des capacités de réserve et d’adaptation, est fréquente
chez les personnes agées. De la, nait leur vulnérabilité et de la vulnérabilité naissent de trés nom-
breuses questions éthiques face aux interventions ou au contraire, aux non interventions des profes-
sionnels. La vulnérabilité conduit naturellement au désir éthique de protéger ces personnes agées
mais on glisse tres facilement de la protection a l'interdiction ou a I'obligation. « Pour le bien du
vieux » familles ou professionnels décident a sa place ce qui est bon pour lui. Peut-on contraindre
aux soins, comment respecter les principes de dignité ? d’autonomie ? et de liberté ? question d’au-
tant plus difficile quand la personne est atteinte d’altérations cognitives, bien fréquentes a cet age.
Comme dans d’autres domaines en gérontologie, les nouvelles organisations se révelent un Janus a
deux faces. Les nouvelles technologies avec les progres du numérique peuvent étre au service de
plus d’autonomie et plus de liberté et ne peuvent t'elles pas étre aussi, le facteur de contraintes et
d’isolement ?

Une bonne filiere gériatrique permet srement d’assurer des soins mieux adaptés, mais ne peut-elle
pas aussi devenir un ghetto ?

Les gains remarquables en espérance de vie, nous méne a une concentration de la mortalité au trés
grand age. Comment appliquer les lois sur la fin de vie dans la pratique quotidienne en gériatrie ?

Le regard que la société porte sur ce tres age est également ambigu avec une admiration de certains
« grands sages » et une survalorisation de la jeunesse rejetant cette vieillesse « dépendante » que
I’on ne veut voir. « Tous les hommes naissent libres et égaux et demeurent libres et égaux en droit »
affirme la déclaration universelle des droits de I'hnomme reprise dans la constitution francaise. La
qualité des citoyens ne devrait pas se perdre avec I'age, mais le simple fait d’étre vieux entraine des
formes de discrimination et d’injustice. « L’agisme » comme tous les « ismes » racismes, sexismes,
crée du rejet et de I'exclusion. Il y a des lois qui condamnent le racisme et le sexisme, il n’y en a pas
contre I'agisme. Comment bien vieillir dans cette société ?

L"éthique se construit par questionnement, discussion et débat. Les orateurs de cette journée sont
des acteurs impliqués dans la démarche éthique et engagés dans une réflexion sur leurs pratiques.
C’est autour de ces questions qu’ils tenteront de répondre avec vous dans les débats animés autour
de ce qui fonde notre engagement professionnel. Ces questions sur la dignité de chaque personne,
quel que soit son age et sur la qualité du lien qui la maintien en relation avec les autres, sont essen-
tielles pour que notre société reste une société plus humaine et solidaire, plus libre, soucieuse de
I"égalité et plus fraternelle.

Pr Frangois Blanchard
Pr Frangois Puisieux
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Objectifs Généraux

¢ Appréhender le soin face a la vulnérabilité de la personne: Obligation d’intervention ou non
intervention ? Protection ou contrainte?

¢ Déterminer le role de la technologie au service de la gérontologie

¢ Etablir un vrai lieu de gérontologie qui ne soit pas un ghetto

¢ Comprendre laloi Leonetti

¢ S’assurer que I'éthique est un questionnement permettant d’éviter la mise a I'écart de la per-
sonne

Méthodologie

¢ Présentations présentielles avec diapositives
¢ Echange avec les participants
¢ Supports de cours numérigues

Prérequis

Aucun prérequis n’est attendu

Durée

Une journée de 9h00 a 17h30

Evaluation & validation

¢ Fiche d’évaluation des acquis sous forme de questionnaire (QCM) a remplir par les stagiaires a la
fin du congreés.

¢ Correction et retour d’évaluation par les formateurs dans les 30 jours apres le congres aux sta-
giaires participants.
Questionnaire de satisfaction sur I'organisation du congres qui donne lieu a une synthese
Cette formation valide la formation continue professionnelle.

Lieu

Lille Grand Palais
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08h30 Accueil des participants
09h00 Allocution d’ouverture Pr Frangois Puisieux
Pr Frangois Blanchard

09h15 Introduction : qu’est-ce que I'éthique du soin ? Pr Frangois René Pruvot
Dr Catherine Le Grand -Sébille

Session 1 :09h45 - 10h45  Ethique du soin en gérontologie

Modérateurs : Prs Alain Franco & Frangois Blanchard

09h45 L’assentiment aux soins : Mme Marie-Charlotte Dalle
une alternative au consentement libre et éclairé ?

10h15 Le refus de soins est-il insurmontable ? Dr Robin Cremer

10h45 Pause

Session 2 : 11h15-12h30 Ethique et Gérontologie

Modérateurs : Pr Frangois Puisieux & Dr Robin Cremer

11h15 La technologie peut-elle étre au service du soin médical, Pr Alain Franco
sanitaire et social ?

12h15 La filiere gériatrique :
Facteur d’exclusion des personnes agées malades ? Pr Jean-Luc Novella

13h00 Déjeuner libre

Session 3 : 14h00 - 16h00 Soins Palliatifs

Modérateurs : PrJean-Luc Novella & Dr Marie-Guy Depuydt

14h00 La loi Leonetti-Clayes : la question de la sédation Mme Rozenn Le Berre

14h40 Quand et comment organiser et conduire une réunion Pr Frangois Blanchard
Collégiale ?

15h20 La loi Léonetti-Clayes : autour de la question de la dignité Dr Daniel Dreuil

Session 4 : 16h00 - 17h00 Conférence Débat

16h00 Soin et relation Pr Philippe Sabot

17h00 Conclusion de la journée

Questions / échanges avec les participants-
Evaluation du congrés par les participants - Fiche d’évaluation du congrés

17h30 Cléture
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Comité Scientifique

Pr Frangois Puisieux

Chef du po6le de gérontologie, CHRU de Lille

Pr Francois Blanchard

Chef du service de médecine interne et gérontologie, CHU de Reims

Intervenants

Dr Robin Cremer

Directeur de I'Espace de Réflexion Ethique Nord
Pas de Calais

Mme Marie-Charlotte Dalle

Directrice des Affaires juridiques, CHRU de Lille

Dr Marie-Guy Depuydt
Médecin gériatre, CHRU de Lille

Dr Daniel Dreuil

Médecin gériatre, délégué aux transversalités,
CHRU de Lille

Dr Catherine Le Grand - Sébille

Socio-anthropologue de la santé, Maitre de confé-
rences, Faculté de Médecine de Lille 2

Mme Rozenn Le Berre
Maitre de Conférences,

Centre d’Ethique Médicale, Institut Catholique de
Lille

Pr Jean-Luc Novella
Chef du péle « autonomie et santé », CHU de
Reims

Pr Frangois René Pruvot

Président de la Commission médicale d’établisse-
ment du CHRU de Lille et responsable de I'Espace
Ethique hospitalier et universitaire de Lille

Pr Philippe Sabot
Philosophe, Professeur a 'université de Lille 3

Pr Alain Franco
Professeur de gériatrie, CHU de Nice

Le X C.L.E.F : Centre de Liaison, d’Etude et de Formation




H f Congres 2016

* Stratégie

Le C.L.E.F., crée I’événement, facilite la communication, organise
I'information et les échanges dans le domaine de la santé depuis plus de 15 ans.
Le C.L.E.F. a pour mission de contribuer au maintien et au développement
des connaissances et de la compétence des professionnels de la santé.

Le C.L.E.F a pour objectif de participer a I'amélioration de la qualité des soins

offerts a la population via les formations et congrés proposés aux soignants.
Ses e .z
Activites

Organisation de
salons, congres, séminaires
Animation de sessions de formation

Intra et extra-muros

Contact

Le x C.L.E.F : Centre de Liaison, d’Etude et de Formation
6 avenue Henri Barbusse - Immeuble |'’Astragale - 06100 Nice
Tél : 04 93 18 33 60 - Fax: 04 93 17 60 82

formation@le-clef.fr - https://www.le-clef.fr

S.A.R.L au capital de 5000 Euros — N° SIREN : 490 521 291
Agréé OGDPC N° 4734 et par le Ministere du Travail sous le N° de Formateur : 11 92 156 53 92


mailto:formation@le-clef.fr

